esp@cenet document view 



Page 1 of 2 



Sliding and locking system for automobile seat headrest rod sliding in sheath 
comprises diaphragm with orifice receiving rod 



Publication number: FR2823808 



Publication date: 

Inventor: 

Applicant: 

Classification: 

- international: 

- european: 
Application number: 
Priority number(s): 



2002-10-25 
BONTE EMMANUEL 
CERA (FR) 

B60N2/48; B60N2/48; (IPC1-7): F16B21/20; B60N2/48 
B60N2/48C2B2; B60N2/48C2B6C 
FR20010005246 20010418 
FR2001 0005246 20010418 



Report a data error here 



Abstract of FR2823808 

The sliding and locking system for a smooth 
headrest rod (2) sliding in a sheath (10) 
comprises a diaphragm (3) comprising an 
orifice which receives the rod. The diaphragm 
is activated in a reversible manner by 
displacing the rod in one direction or another 
from its open position, where the rod slides 
freely, to its closed position where the rod is 
locked in translation. An unlocking device (18) 
can selectively move the diaphragm into one 
of the two positions. 
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(|4) SYSTEME DE COUUSSEMENT ET DE BLOCAGE D'UNE T1GE USSE AU MOYEN D»UN DIAPHRAGME, 
NOTAMMENT POUR SIEGE DEVEHICULE AUTOMOBILE. 

L'lnventlon conceme un systeme {1 ) de coullssement 
de blocage cf une tige lisse (2), du type comprenant une 
galne (10) aestinee a recevoir de facon coullssante ladlte 
fige (2), ledft systeme (1) etant caracferlse en ce qu'il oonv 
prend en outre, associe a la galne (10), un dlaphragme (3) 
comprenant un orifice (4) destine a recevoir la tlge Dsse (2), 
ledlt dlaphragme (3) etant actionnable de fa$on reversible 
par rintermedialre du deplacement de la tlge llsse (2) res- 
pectivement dans un sens ou dans I'autre, depuls sa posi- 
tion ouverte dans laquelle la tlge (2) coulisse llbrement, vers 
sa position fermee dans laquelle la tlge (2) est bloquee en 
translation, et un dlsposltif de cteblocage (18) du systeme 
apte a faire passer selectivement le dlaphragme (3) dans 
Tune de ces deux positions. 
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^Invention conceme un systeme de coulissement et de blocage d'une tlge lisse 
a I'lnttrieur d'une galne. Dans un exempts particuHer, le systeme est utilise pour 
le r6glage et le maintien en position d'appute-t&te de sfege, notamment de 
. v6hicu!e automobile. 

5 

Les appuis-t§te de vehicules automobiles ont pour fonction de procurer un 
contort aux passages, mais plus encore d'assurer leur security. En effet, lore 
(fun choc par Parrfere du v6hicule, le corps de Foccupant est soumis a une 
acc6!6ration qui le plaque au dossier du si&ge. On constate alors que la 
10 composante verticale de Feflfbrt exerc6 par la t&e de cet occupant sur le coussin 
de Pappui-tfite tend g§n6ralement, pour des raisons biom6camques, d enfoncer 
I'appui-tdte dans le dossier du stege. On comprend alors que si le rSglage en 
hauteur n'est pas assez ferme, rien n'empSche la t§te de Foccupant de partir en 
arridre, ce qui peut provoquer de graves tesions cervicales. 

15 

De plus, un affiaissement inopportun de PappuMfite peut survenir, par exemple 
en cas d'appui par inadvertance d'un passager arrifere. 

II est par consequent nScessaire de pouvofr bloquer automatiquement I'appui- 
20 t§te lors de sa translation vers le bas, pour le conserver en position de s6curit6. 

Par ailleurs, et pour en revenir & la fonction de contort de l'appui-t§te, il faut 
6galement que sa hauteur sort ais6ment reglable. 

25 Les appuis-t§te utilises dans Industrie automobile comprennent de fa$on 
connue un coussin d'appui mont6 & I'extremrte sup6rieure d'au moins une tlge 
dent I'autre extr6mit6 p6n6tre dans le dossier du sidge. Lorsque ces appuis~t3te 
sont r6glables en hauteur, la ou les Uges sont g6n6ralement montees 
coulissantes dans des gaines solidaires de I'armature du sldge. 

30 

Ces tlges comportent alors souvent des crans de blocage permettant d 
Tutilisateur de bloquer I'appui-tete en hauteur dans un certain nombre de 
positions prfed§finies. Ces crans permetlent un rfeglage dans un nombre de 
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positions Equivalent £ celui des crans, mais prSsentent I'inconvdnient de 
contraindre d un r6glage discontinu. 

En outre, la presence de ces crans induit un coOt supplemental non 
5 negligeable tors de la fabrication de tels appuis~t§te, et une fragilisation 
potentielle de la tige. 

L'invention vise a pallier ces inconv£nients, en proposant notamment un 
syst&me de coulissement et de blocage de tiges lisses qui permet non 
10 seutement de maintenir TappukSte dans la position dans laquelle il a ete r6gI6, 
mais 6galement d'obtenir un r6gfage continu et ais6 de TappuntSte en hauteur 

Le reglage de I'appui-tSte vers le haut s'effectue sans que Putiltsateur 
n'intervienne sur un mdcanisme de d6blocage. Par contra, pour r6gler fappui- 
15 tfite vers le bas, une action sur un m6canisme de d&blocage est necessaire. 

Selon un premier aspect, l'invention a pour objet un systeme de coulissement et 
de blocage d'une tige fisse, du type comprenant une gaine desOnfee £ recevoir 
de fafon coulissante ladite tige, ledit syst&me 6tant caract6ris6 en ce qu'il 

20 comprend en outre, assocte d la gaine, un dlaphragme comprenant un orifice 
destine & recevoir la tige lisse, ledit dlaphragme 6tant actionnable de fiagon 
reversible par i'intermediaire du emplacement de la tige lisse respectivement 
dans un sens ou dans I'autre, depuis sa position ouverte dans laquelle la tige 
coulisse librement vers sa position ferm6e dans laquelle la tige est bloquSe en 

25 translation, et un dispositrf de deblocage du systeme apte d faire passer 
s6!ectivement le diaphragme dans rune de ces deux positions. 

Le diaphragme peut Stre formd d'une partie p6riph§rique annulaire d partir de 
laquelle s'&endent vers I'int6rieur des lamelles s6par6es par des fentes, lesdites 
30 lamelles comprenant, raccordee d la partie p6riph6rique par une partie de base, 
une premi&re partie s'Stendant radialement, et, prolongeant la premfere, une 
deuxieme partie qui s'Stend axialement de sorte S former un fourreau 
cylindrique central dans lequel la tige lisse est re$ue. 
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En particulier, !e dispositif de deblocage peut comprendre une piece mobile en 
translation pourvue d'un orifice destine £ recevoir la tige et sur la surface 
exterieure de laquelle le diaphragme est associe. 

5 Seton une realisation, le dispositif de deblocage comprend un levier de 
commande actionnable en rotation, et la piece mobile est form€e d'un manchon 
pourvu d'un pas de vis ageno6 pour que Pactionnement dudit levier provoque 
une translation dudit manchon. 

10 Selon un deuxidme aspect, rinvention conceme Putilisation d'un tei systeme 
pour le blocage et te coulissement d'au moins une tige fisse d'un appui-tete (fun 
vehicule automobile. 

On d6crira a present, a titre d'exemples non limrtatifs, des modes de realisation 
15 particulars de rinvention, en r6f6rence aux dessins schSmatiques annexes dans 
lesquels: 

- la figure 1 represents, en coupe axiale, le systeme selon un premier 
mode de realisation, tors d'un defacement de la tige vers le bas, le 

20 dispositif de dSblocage etant dans sa premiere position ; 

- la figure 2 represente, en coupe axiale, le syst&me selon le premier mode 
de realisation, lors d'un displacement de la tige vers le haut, le dispositif 
de deblocage etant dans sa premiere position ; 

25 

- la figure 3 represente, en coupe axiale, le systeme selon le premier mode 
de realisation, lorsque le dispositif de deblocage est dans sa deuxi&me 
position de deblocage de la tige ; 

30 - la figure 4 est une vue en perspective d'un diaphragme permettant le 

coulissement et le blocage de la tige lisse ; 

- la figure 5 est une vue 6clat6e partieile et en perspective d'un deuxieme 
mode de realisation d'un syst&me selon rinvention. 
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En relation avec les figures 1 & 3, on deceit d-dessous un systeme 1 de 
coufissement et de blocage (Tune tjge lisse 2. 

5 Le syst&me 1 comprend un diaphragme 3 pourvu en son centre d r un orifice 4 
destine a recevoir la tige 2 pour permettre son coullssement et son blocage. 

. Suivant la realisation representee sur les figures, le diaphragme 3 comprend 
une partie p6riph§rique annulaire 5 £ partlr de laquelle s'6tendent vers Pinterieur 
10 des lamelles 6 s£par£es par des fentes. Les lamelles 6 component deux parties, 
une premiere partie 7, raocordee & la partie peripherique 5 par une partie de 
base 8 t qui s'£tend radialement et une deuxieme partie 9, prolongeant la 
premiere, qui s'etend axialement. Ainsi, la deuxieme partie 9 forme un fburreau 
cylindrique central dans lequel la tige lisse 2 est re$ue. 

is 

Ce type de diaphragme 3, est agenc6 pour pouvoir passer d'une premiere 
position stable, dtte ferm6e. a une deuxieme position, dfte ouverte dans laquelle 
tes lamelles 6 sont deplacees en rotation autour de leur base 8. Dans la position 
fermee, le diametre de Forifice 4 est pr§vu pour §tre I6gerement inferieur ou igal 
20 au diametre exterieur de la tige lisse 2 afin que rextr6mit6 interne de chaque 
lamella 6 sort en contact avec ladlte tige 2. Dans la position ouverte, les lamelles 
6 ont subi un leger pivotement autour de leur partie de base 8 de sorte que 
1'orffice 4 prSsente un diametre sup6rieur a celui qui! possede dans la position 
fermee. 

25 

Le diaphragme 3 est classiquement realise en materiau metallique avec les 
parties de base 8 prSsentant une elasticite apte a permettre le dfiplacement 
reversible des lamelles 6 depuis la position fermee vers la position ouverte. Par 
ailleurs, la rlgidite du diaphragme 3, et notamment de ses lamelles 6, est pr6vue 
30 pour 6tre suffisante dans le cadre de son application pour le blocage d'une tige 
lisse 2. 

Le systeme 1 comprend en outre une gaine fixe 10 et un carter 11 antra 
lesqueis un logement cylindrique 12 est pr6vu pour recevoir le diaphragme 3. 
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Dans le mode de realisation represents sur les figures 1 d 3, te carter 11 est 
dispose sur la partie supSrieure de la gaine 10, et la tige Itsse 2 est re$ue 
respecBvement a Pinterieur de lad'rte gaine 1 0 et dudit carter 1 1 . 

5 On decrft cWessous, en relation avec les figures 1 et 2, le fonctionnement du 
systeme 1 de coutissement et de blocage. 

Le diaphragme 3 est prSvu, dans sa position ferm6e, pour que Pextremit6 
interne 13 de la partie axiale 9 des lamelles 6 vlenne en contact avec la tige 
io lisse 2, en I'entourarrt. lorsque celle-ci est introduce dans le syst&me 1 . 

A cet effet, ies extr6mit6s internes 13 peuvent fitre pourvues de moyens 
permettant <f amelioner le contact avec la tige 2. Ainsi, lorsque la tige 2 est 
d6plac6e manuellement vers te haut ou vers le bas, le diaphragme 3 est sollicite 
15 pour se d&placer conjointement d elle. 

Pour permettre Pactionnemerrt reversible du diaphragme 3 depuis sa position 
ferm6e vers sa position ouverte, son d6placement est emptehd en solidarisant, 
par tous moyens ad6quats, au moins la peripheric de ta partie annulaire 5 avec 
20 une portee radiale annulaire 14 formte sur la gaine fixe 10. 

En particulier. la partie annulaire 5 comprend une portee radiale 15 qui permet, 
lore de Passodation du carter 1 1 et de la gaine 1 0, par exemple par clipsage, la 
solidarisation du diaphragme 3 entre eux. 

25 

Ainsi, lorsque la tige 2 est dfeplac6e vers le bas (dans le sens de la fl&che F1 sur 
la figure 1) v elle tend d resserrer les extr6mit6s internes 13 autour de sa surface 
exterieure. 

30 Ce mouvement a pour consequence la diminution du diamdtre de I'oriflce 4, ce 
qui augmente le serrage du diaphragme 3 autour de la tige 2. Dans ces 
conditions, le mouvement de translation de la tige 2 vers te bas est bloqu6 et ce 
d'autant plus que I'effbrt exerce sur la tige 2 est important. 
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Pour amSliorer ce blocage, la portee annulaire 14 est agencee pour servir de 
butee axiale et/ou radiate au diaphragme 3 lore du deplacement de la tige 2 vers 
le bas. En particuiier, la portee 14 comprend un 6paulement annulaire 16 qui, en 
coopdrant avec une portee axiale 17 de la partie annulaire 5 du diaphragme 3, 
5 permet cfaugmenter Peffbrt de serrage du diaphragme 3 dans sa position 
ferm6e en provoquant un aroboutement dudit diaphragme 3. 

Lorsque la tige 2 est tir6e vers le haut (dans le sens de la ffeche F2 sur la figure 
2), elle entratne les lamelles 6 du diaphragme 3 en rotation autour de leur base 
8, ce qui provoque le passage du diaphragme 3 dans sa position ouverte. Dans 
cette position, la partie annulaire 5 du diaphragme 3 est soulevee de la portee 
radiale 14, de sorte que le dlam§tre de Porifice 4 augments. Ainsi le diaphragme 
3, en s'ouvrant, se desserre de la tfge 2, et permet te mouvement de cette 
demidre vers le haut 

Le syst&me 1 represents sur les figures comprend en outre un dispositif de 
deblocage 18. Ce dispositif de dSblocage 18 comprend une pfece mobile en 
translation 19 qui comprend un orifice destine & recevoir la tige. Par arlteurs, au 
moins Pextr6mit6 interne 13 des lamelles 6 est dispos6e sur la surface 
exterieure de la piece 19 afin de solidariser le diaphragme 3 et la piece 19. 

Le carter 11 est d'une part associe d la partie sup6rieure de la gaine 10 et 
d'autre part en contact coulissant avec la piece mobile 19 de sorte & former un 
logement pour le diaphragme 3 associe £ la piece mobile 19. A oet effet, le 
25 carter 1 1 presente un orifice agence pour recevoir la piece mobile 19. 

En outre, une portee radiale 20 s'etendant vers I'exterieur est prgvue sur 
Fextr6mrte de la piece mobile 19 qui repoit les extr6mites internes 13. Cette 
portee 20 permet d'empgcher la ddsolidarisation du diaphragme 3 et de la piece 
30 mobile 1 9 lors du deplacement de la tige 2. 

Pour permettre le blocage de la tige 2, la piece mobile 19 est apte £ transferer 
les efforts exerc6s par le diaphragme 3 depuis sa surface exterieure vers la tige 
lisse 2. 
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A cet effet, la piece mobile 19 comprend un corps deformable 21 et la portee 
radiate 20 s'6tend 6galement vers Nnterieur de la pfece mobile 19 afin que 
I'eflbrt de serrage soft transmis a la tige 2 par Fintermediaiie de la port6e 20. En 
5 outre, des rainures axiales 22 peuvent #tre prevues sur !a surface externe de la 
piece mobile 1 9 de sorte & permettre une meilleure deformation de celte-ci. 

La ptece mobile 19 comprend Sgalement une saillie radiale d'actionnement 23. 
Cette saillie 23 est destin6e a permettre la manipulation de la pfece mobile 19 
10 par un utilisateur voulant debloquer la tige 2. 

En outre, le blocage axial de la pfece mobile 19 d Pinterieuf du logement 12 est 
assurd dans un sens par la saillie d'actionnement 23 et dans Tautre sens par [a 
portee 20 de sorte a maintenir la pi&ce mobile 19 £ finterieur dud'rt logement. 

15 

Lorsqu'un utilisateur soufeve la pfece mobile 19 par rinteim6diaire de sa saillie 
23 (dans le sens de la fl&che F2 sur la figure 3), la ptece mobile 19 entratne !e 
diaphragme 3. 

20 Ce mouvement provoque le passage du diaphragme 3 dans sa position ouverte, 
et permet ainsi le coulissementde la tige lisse 2 dans les deux sens. 

Et, lorsque futilisateur relfiche son effort sur la saillie 23, le diaphragme 3 
revient en position fermSe, par exemple sous Teffet d'un ressort de rappel, et le 
25 systeme 1 fonctionne comme d6crit ci-dessus. 

La piece mobile 12 a done pour fonction d'une part d'assurer le deverrouillage 
du systeme let d'autre part d'ameliorer son fonctionnement. 

30 Et, la presence du diaphragme 3 dans le systeme 1 est a Porigine des 
difterentes functions du systems, 3 savoir permettre le blocage vers le bas T le 
coulissement vers le haut, et le d6blocage (ou coulissement dans les deux sens) 
de la tige lisse 2. 
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Dans un exemple particulier, le diaphragms 3 et la tige 2 sont metaiiiques, et 
toutes les autres pieces du sysfeme 1 sont en matters plastique. La presence 
cf une piece mobile d6fbrmab(e 19 pr6sente de ce fait plusieurs avantages. 

5 Elle permet tout d'abord cfdviter Tapparrfion d^ventuelles rayures sur la tige 2, 
qui pourraient Stre caus6es par le frottement r6p6te des exfcnamites internes 13 
sur ladite tige 2. 

En outre, le coulissement et ie bfocage de la tige 2 au sein du systeme 1 est 
10 favoris6 par la presence d'une piece deformabte telle que la piece 19, le 
coefficient de frottement metal/plastique etant inferieur au coefficient de 
frottement metal/metal. 

La piece mobile 19 permet de plus un fonctionnement silencieux du systeme 1. 

15 

En relation avec la figure 5, on ddcrit cklessous un deuxidme mode de 
realisation du systeme 1 qui comprend une piece mobile 19 fbrm6e d'un 
manchon 24. Dans ce systeme 1, le ddblocage s'effectue par rotation d'un levier 
de commande 25 solidaire dudit manchon 24. 

20 

Ainsi, lorsque le levier 25 est actionnd, celul-cl entraTne, par rinterm§diaire d'un 
pas de vis 28, un soul&vement du manchon 24 qui, comme d6crit ci-dessus, 
provoque I'ouverture du diaphragme 3. Ce mouvement a done pour 
consequence la liberation du coulissement de la tige lisse 2. 

25 

Le systeme 1 decrit ci-dessus s'applique par exemple au reglage en hauteur 
d'un appuMSte pour siege automobile (non represents). Dans cette application, 
Fappui-tete est solidaire de deux tiges lisses 2, et le systeme 1 est pr§vu 
notamment sur une seule de ces tiges 2. 

30 

Ce systeme permet de rSgler facilement en hauteur I'appuMdte, tout en 
penmettant de le bloquer en cas d'appui involontaire. 
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Le systeme que Ton vient de d6crire est de structure simple et de fabrication 
peu codteuse, notamment du fait que tes tiges ne comportent pas de crans. 
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REVENDICATIONS 

Systeme (1) de oouflssernent et de blocage d'une tJge lisse (2), du type 
comprenant une gaine (10) destiruSe & recevoir de fa$on coulissante ladfte 
tige (2), ledit sysfeme (1) 6tant caract6rls6 en ce qu'il comprend en outre, 
assocIS £ la gaine (10), un diaphragme (3) comprenant un orifice (4) destind 
£ recevoir la tige lisse (2), (edit diaphragme (3) 6tant acQonnable de fa?on 
reversible par rintermSdiaire du d6p!acement de la tige lisse (2) 
respectivement dans un sens ou dans P autre, depuls sa position ouverte 
dans laquelle la tige (2) coulisse llbrement, vers sa position fermee dans 
laquelle la tige (2) est bloqu6e en translation, et un disposKif de d6blocage 
(18) du systeme apte d faire passer s6lectivement le diaphragme (3) dans 
Pune de ces deux positions. 

Systeme (1) selon la revendication 1, caract6ris6 en ce que le diaphragme 
(3) est form6 d'une parte p6riph6rique annulaire (5) d partir de laquelle 
s'dtendent vers flnterieur des lameiles (6) s6par£es par des fentes, lesdites 
lamelles comprenant raccordSe a fa parte p6riph6rique (5) par une parte 
de base (8), une premiere parte (7) s'etendant radialement, et, prolongeant 
la premfere, une deuxfeme parte (9) qui s'6tend axralement de sorte d 
former un fourreau cylindrique central dans lequel la tige lisse (2) est rogue. 

Systdme (1) seion la revendication 2, caracteris6 en ce que la game (10) 
comprend une port6e annufalre radiale (14) sur laquelle au moins fa parte 
p6riph6rique (5) du diaphragme (3) est assoctee, ladite portee (14) etant 
agenc6e pour servir de butee axiale et/ou radiale au dgplacement du 
diaphragme (3) lors de son passage en position fermee. 

Systeme (1) selon Tune queiconque des revendications 1 a 3, caracteris6 en 
ce que le dlsposWf de dSblocage (18) comprend une piSce (19) mobile en 
translation pourvue d'un orifice destine d recevoir la tige (2) et sur la surface 
ext6rieure de laquelle le diaphragme (3) est assocte. 
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5. Systeme (1) selon la revendication 4, caracteris6 en ce que rextremite 
inferieure de la pfece mobile (19) est pourvue d'une portee annulaire (20) 
saBlant radialement vers Pinterieur et vers I'exterteur de la pi&ce mobile (19). 

5 6. Systeme (1) selon la revendication 4 ou 5, caracterise en ce que I'extremite 
superieure de la pfece mobile (19) est pourvue d'une saillie radiate 
d'actionnement (23). 

Systeme (1) selon la revendication 4, caracterise en ce que le disposttif de 
d6blocage (18) oomprend en outre un levier de commande (25) actionnable 
en rotation et la pidce mobile (19) est form6e d'un manchon (24) pourvu 
d'un pas de vis (26) agenc6;'pbur que I'actlonnement dudit levier (25) 
provoque une translation dudit manchon (24). 

Systeme (1) selon Tune quelconque des revendications 4 d 7, caracteris6 en 
ce qu'il comprend un carter (11) cfune part assocfe & ia partie supdrieure de 
la gaine (10) et d'autre part en contact coullssant avec la pfece mobile (19) 
de sorte d former un logement pour le diaphragme (3). 

20 9. Utilisation d'un systeme (1) selon Tune quelconque des revendications 13 8, 
pour le blocage et le coulissement d'au moins une tige lisse d'un appui-tete 
d'un vdhicule automobile. 
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